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Editorial

Notre traditionnelle Transpilat a réuni le samedi 7 mai, 30 adhérents, nouveaux et anciens,
tous satisfaits de cette journée, toujours dans une trés bonne ambiance et ravis de se retrouver a
Bourg Argental réunis. Cette Transpilat reste donc encore, un moment fort et important du VCB.

La Transvivaraise méme genre de sortie, lien du VCB, aura lieu le samedi 11 juin, cette sortie peut
étre une belle préparation pour les cyclosportives. Bertrand vous a préparé la page du parcours et
les renseignements dans ce bulletin.

Ce week-end, c’était la Sortie Club a Méaudre. Sortie qui a permis de se retrouver routiers et
vététistes réunis, et pour beaucoup en famille. Le temps ensoleillé a rendu le séjour encore plus
agréable Les vététistes ont pu apprécier le Vercors et les routiers participer a la cyclosportive
Challenge du Vercors et réussir 3 podiums avec Julio, Said et Maurice. Merci a Georges pour cette
organisation.

Pour les coursiers, la saison avait déja bien commencé avec 4 victoires. Le Championnat du Rhéne

FSGT a permis a Jean Pierre de remporter sa 2°™ victoire et d’apporter le 5°™ succeés au VCB. En
2010, il y avait eu le podium complet dans une méme catégorie, cette année il ya méme plus que le
podium dans les 3 catégories ou le VCB est représenté, avec une victoire, une 2°™ place et deux 3°™

place. Le Championnat Régional n’a pas permis d’obtenir une nouvelle victoire, mais Laurent Aubert

termine 2°™, Georges Reigner 3°™ et Jean Michel et Jean Pierre avec leurs deux 4™ places viennent

compléter ces beaux résultats.

Je rappellerais que la commission HA se réunit, travaille, mais n’a vu malheureusement personne la
rejoindre malgré I'appel de Serge dans un précédent bulletin. Cela oblige a se poser des questions
sur la motivation des adhérents du VCB. Peut étre apporterez vous des réponses.....

Je termine sur une note plus optimiste, je viens de recevoir un mail, et je vous rapporte cette info
annongant une prévision de randonnée en solo de 1450km, prévue en 6 jours, avec départ en
direction de Thonon puis toutes les Alpes et ses cols, jusqu’a Menton . Retour en vélo bien sur, en
passant par Manosque. Vous devez bien vous douter que ce ne peut étre qu’Eric pour pouvoir se
lancer dans cette aventure. Bonne Route et Bon Courage et puis merci d’avance pour le petit compte
rendu. Eric n’a peur que de se faire mordre par les marmottes......

Robert.



Compte rendu de la réunion du Conseil d’administration VCB

du vendredi 6 mai 2011 a 20h00

Présents : Stéphane BARREAU, Jean-Michel BELIN, Serge BOIVINEAU, Robert DEPREZ,

Excusé :
Invité :

Laurent MARY, Annick VERMOREL, Michel VERMOREL, Marc VIEL, Arturo VILALTA
Georges POYOL
Eric MARMOND

Tout d’abord, Robert nous fait part du montant récolté grace a I'élan de sympathie de nombreux
membres du club en faveur de Manu Tartavez, suite a sa mésaventure en fin de journée du Critérium
de Brignais, alors qu’il dé balisait. Nous confirmons la proposition faite lors du précédent CA de
compléter cette somme, enveloppe qui sera remise dans les prochains jours a notre malheureux

bénévol

e.

EFFECTIFS :

Nous sommes 112 adhérents a fin avril.

ADMINISTRATIF :

Le dossier MRA a été retourné a la Région.

Par ailleurs, nous avons appris que la date limite de dép6t des demandes de subvention
aupres du Département a changé ; dorénavant, 4 mois sont requis pour l'instruction des
dossiers.

SPONSORS :

Il reste encore quelques cartes d’adhérents a récupérer. Merci de venir les soirs de
permanence.

Rappel : nous recherchons des sponsors pour la HLANGLADE, et remercions par avance tous
les adhérents s’engageant dans cette démarche.

Le restaurant L'ENDROIT offre 2 repas pour la H.ANGLADE.

L'INTITUT DU PARC a Brignais a également remis un cheque pour sponsoriser le club.

Leurs logos paraitront sur la plaquette de la H. ANGLADE et Laurent doit leur établir une
facture.

CULTURE VELO a versé sa participation pour 2011, derniere année de partenariat avant le
renouvellement a prévoir

En attente du cheque d’ALLIANZ en derniére année de partenariat également.

Pour finir, la manifestation de DECATHLON, le 16 avril dernier, n’a pas connu le succes
escompté.

TRESORERIE :

Laurent a établi le bilan du Critérium de Brignais : il est positif, grace notamment a la buvette.

Puis il nous commente les comptes arrété a fin avril :

en Recettes, sont enregistrées les inscriptions au CDB et la buvette, I'encaissement des
cheques de régularisation pour le stage a Voglié, ainsi que ceux pour le matériel « gym », le
retour du chéque d’acompte du restaurant Suelta Verde pour le repas gym, le réglement de
vétements et matériel de vélo, des adhésions et licences et enfin des chéques sponsoring
pour la H. Anglade.

en Dépenses: les principaux frais sont liés au CDB (prestation de la Croix Blanche,
participation aux frais d’essence des motards, approvisionnement pour les casse-cro(tes et
factures pour les bouquets de fleurs) ; viennent ensuite la prise en charge par le VCB des
inscriptions aux courses FSGT, le cheque d’acompte au restaurant Suelta Verde pour le repas
gym, et les remboursements de frais liés aux TDJV.



FFC:

Robert signale qu’il n’a pas recu le compte rendu de la réunion des Présidents qui s’est tenue
le 7 avril dernier. Par ailleurs, il tient a féliciter I'équipe d’encadrement de I’'école de VTT suite aux
résultats plus qu’honorables obtenus par nos jeunes vététistes, et compte tenu des mutations
enregistrées en tout début d’année scolaire. Félicitations a tous, jeunes et équipe d’encadrement
dont Eric Marmond, Kevin Rage et Philippe Sayer qui viennent régulierement en appui de Marc et
André. Nous tenons a les en remercier.

- EcoleVTT:

O Résultats du TDJV : tout d’abord, Marc tient a souligner que les jeunes étaient
volontaires pour participer a cette épreuve, et que les manches se sont bien
déroulées. Il rajoute que pour que les jeunes progressent, il faudrait que I'équipe
d’encadrement soit encore plus performante, notamment en descente et en trial. Il
redonne le classement général suite aux 4 manches du TDJV :

= Eva: 1% en pupilles féminines
* Florian: 2°™ en benjamins

O Stage VTT Trial : Marc renonce au second stage proposé pour ceux qui n’ont pas pu
participer au premier ; en effet, il a recu trop peu de réponses pour poursuivre cette
démarche.

- Henry Anglade VTT : 20°™° édition le dimanche 2 octobre 2011

0 Le choix du cadeau aux concurrents sera un des points principaux de la prochaine
réunion dont la date a été reportée au vendredi 13 mai, Marc étant en déplacement
toute la semaine.

0 Sponsoring vu précédemment.

0 Pour information, la « Transmontdo »avait été inscrite en «National», d’ou
I'obligation d’avoir trois commissaires de course, ce qui engendre des frais
importants.

0 Concernant la question de mise a disposition de transpondeur pour |’organisation
d’épreuves chronométrées, la FFC RA nous a indiqué que seuls 3 départements sur la
région ont opté pour cette formule : I’Ain, la Loire et la Haute-Savoie.

FSGT :

- Compte rendu de la Commission cycliste de la FSGT (2 mai 2011) :
0 Le club d’Oullins a émis le projet d’organiser la course d’Echalas, éventuellement le
15 ao(t prochain, et en deux étapes :
= Un contre la montre le matin
= Une course en ligne I'aprés-midi
Pour ce faire, il demande I'aide d’autres clubs. A suivre.

0 Par ailleurs, la commission a travaillé sur des documents de réglementation : une
annotation sera ajoutée dans le reglement du Rhone afin d’éviter que les ex coureurs
du Rhone, qui prennent des licences hors département, profitent de cette mutation
pour descendre d’une catégorie.

- Bilan du Critérium de Brignais : positif (cf. plus haut)

- Participations :
0 162 coureurs a Saint-Priest
0 150 coureurs a Vénissieux le 1°" mai
O Rappel : 142 a Brignais le 3 avril

- Résultats :
o 4 victoires depuis le début de saison pour le VCB (Eric, Jean-Pierre, Abel, Jean-Claude)
o 17 inscrits au championnat départemental.



- Enveloppe financiére pour la FSGT : conformément a notre discussion lors du CA d’octobre
dernier sur les orientations 2011, Stéphane a pu régler directement les inscriptions aux
courses FSGT depuis le début d’année. Il tient néanmoins a souligner que, compte tenu du
nombre grandissant de licenciés FSGT et de la participation assidue des coursiers aux
différentes épreuves, I'enveloppe s’amenuise rapidement alors que nous sommes au tiers du
total des épreuves. La somme définie initialement sera sans doute a réétudier, notamment
par rapport au nombre de coursiers. En effet, nous rappelons que les deux grands axes de la
politique du VCB sont I'école de VTT et la participation aux courses et autres épreuves
cyclistes.

Remarques de Marc : dommage que les jeunes licenciés FSGT ne participent pas au TDJV.

- Informations diverses :

o |l est évoqué la date du 19 novembre pour la remise des récompenses FSGT, qui
pourrait avoir lieu dans la salle du Garon.

o0 En fonction des divers cyclo-cross programmeés sur le mois de novembre, nous
hésitons pour la date de I’AG du VCB, soit le 12/11 soit le 26/11. A voir également en
fonction des différentes manifestations sur la ville en cette période.

0 NB : ces dates ne sont pas arrétées pour I'heure et risquent d’évoluer.

CHALLENGE :

- Acejour, 9500 points ont été marqués par 71 licenciés.

- Jean-Michel demande que I'un d’entre nous pointe les participants a la « Transpilat », lui-
méme ne pouvant pas étre présent.

- Jean-Michel note la participation a quelques rallyes : celui « du printemps de Genas » le 23/04
et la « 18°™ croisée des Monts du Lyonnais » le 1°" mai dernier. Par ailleurs, il souligne la trés
bonne prestation de Julio & la Scot 1000 Bosses, classé 31°™ au général, et 2°™ dans sa
catégorie d’age.

VTT :
- 7 vététistes étaient présents a la sortie de Saint-Martin.
- Parcours : suite a un oubli, les parcours de VTT ne sont pas parus dans le bulletin du mois
dernier ; cependant, ils ont bien figuré sur le site.
Route :
-« Transpilat » : le 07/05
-« Transvivaraise » : date arrétée au 11 JUIN prochain.
VETEMENTS :
- Arturo est bien sollicité : de nombreuses ventes sont enregistrées.
QUESTIONS DIVERSES :

- Mairie:
O « Brignais Magazine » : article a produire sur la H.ANGLADE VTT avant le 27/05
- Photo du VCB : choix a opérer entre toutes les photos prises le 2 avril dernier, regroupant les
adhérents devant Culture Vélo, pour la faire agrandir.
- Office de tourisme intercommunal de la vallée du Garon (OTIVG) : nous revenons
rapidement sur ce sujet évoqué lors du dernier CA. Pour I’heure, nous décidons de ne pas
donner suite.

Prochain Conseil d'administration : JEUDI 9 JUIN 2011 a 20 H 00 - SALLE DU GARON

Annick VERMOREL



DATES A RETENIR

Samedi 11 juin: Transvivaraise

RAPPEL
Le lieu de rendez-vous pour les sorties est fixé au BRISCOPE
DEPART :
Le samedi apres-midi a 13h30

Les dimanches et jours féries ( plusieurs groupes de niveaux )
DEPART 7h30 en juin

La remise du bulletin ‘“INFO VELO’ a lieu salle du Garon le dernier lundi de chaque mois, a
partir de 18h30 ( sauf pour ceux qui ont choisi I’envoi postal ou internet )

Prochaine remise du bulletin : lundi 27 juin 2011

Les personnes n’ayant pu récupérer leur bulletin ou désirant passer des ‘petites annonces’ sont
priées de contacter Georges POYOL au 04 78 05 23 13

ANNONCE
Vends vélo VENETO taille 47 — blanc - cadre alu - fourche carbone.
Pédalier Campa Centaur 50-39-30 - poignées Chorus — roues Mavic Ksyrium SSC.
Selle San Marco.
Avec : 1 roue Rigida Contour, 2 ch a air, 1 potence 80mm, 1 plateau 40 dents, 1 home trainer,
1 support vélo TAX.
800€ le tout - Tel: 0426002474 J.P. VALLET

PS : Les personnes désirant faire paraitre des articles dans le bulletin sont priées de remettre ceux-ci au plus tard le
lundi précédent la distribution de I'INFO VELO.



La transpilat. Samedi 7 mai

¢ca Yy est on est parti.

Depuis le briscope le départ est
donné avec au moins une trentaine de
cyclos.

Le premier groupe celui des

costauds part a fond la caisse, suivi du
2éme a allure plus modérée qui prends la
route en direction de St Laurent d'agny
puis de la Madeleine. Un autre groupe
coupe directement par la vallée du Gier.

Le rassemblement général s'effectue au
pond point de la Madeleine. Les premiers ;
arrivent avec déja plus d'un quart d'heure sur les autres groupes

lls sont déja a bloc, deux d'entre eux sont bien entamés, ¢a promet pour la suite des événements.

La montée sur la croix de Chaubouret va s'avérer trés difficile avec un vent de face et des
bourrasques a plus de 80 KM/H. Plus d'une fois nous avons failli nous retrouver par terre.

Quelques uns, incapables de tenir sur leur selle feront un bout de chemin a pieds.

Nous arrivons enfin au sommet du Bessat avec un vent terrible. Notre groupe prends la décision de ne
pas emprunter le trajet normal (Tracol, col de la République) trop dangereux nous risquons la chute a
tout instant. Nous descendrons directement sur Bourg Argental. Le groupe Abel qui décide de

rentrer prendra la direction du col de I'Oeillon, et le premier groupe ne dévira pas d'un pouce de
l'itinéraire prévu.

Nous arrivons bien entendu a Bourg Argental bien avant les autres et profitons pleinement de la
terrasse du café en attendant le reste de la troupe.

Apreés le casse-crolte nous repartons, direction le col du Banchet, St Julien Molin Molette. C'est vrai
gue le retour n'a pas beaucoup d'intérét car tout plat jusqu'a Pélussin,

La, a St Julien Molin Molette, notre groupe se divise encore en deux.

L'un prendra donc la route directe, moi et quelques autres prendrons la direction du col de I'Oeillon,
rejoints dans la montée par le premier groupe Said / Bertrand, descente sur Pélussin , puis retour par
Pavezin.

La vallée du Gier sera avalée rapidement avec Said devant a peine entamé avec les 160 ou 170km, je
ne connais pas exactement leur kilométrage.

Pour ma part 140 km avec une sortie de qualité, dommage que le vent ait un peu perturbé nétre
parcours.

Pour ceux qui ne l'ont jamais fait je vous invite au moins une fois a réaliser cette sortie, c'est sympa et
¢a permet d'avoir un avant goQt pour les grandes épreuves.

J-Luc




PARCOURS ROUTE DU MOIS DE JUIN
Départs fixés a 13 h 30 les samedis & a 7 h 30 les dimanches au Briscope

Samedi 4 juin :

1% groupe 103 kms : Brignais, Le Boulard, Rte de Prasseytout, Bas et Ht Marjon, Chaussan, St Martin en Ht, St André la
Cote, Riverie, St Didier s/Riverie, Flassieux, La céte Boissin, St Romain en Jarez, But d’Arpin, L’ Aubepin, Larajasse, Le
Nezel, St Martin en Ht, Yzeron, Thurins, Soucieu en Jarest, Brignais

Zeme

groupe 80 kms : Brignais, Le Boulard, Rte de Prasseytout, Bas et Ht Marjon, Chaussan, St Martin en Ht, St André la
Cote, Riverie, St Dldler s/Riverie, Flassieux, La cote Boissin, Ste Catherine, Le Nezel, St Martin en Ht, Yzeron, Thurins,
Soucieu en Jarest, Brignais

Dimanche 5 juin :

1% groupe 129 kms : Brignais, Givors, Condrieu, Chavanay, Pelussin, Roisey, Veranne, Col de I’Oeillon, >Pelussin, Col
de Pavezin, Rive de Gier, Givors, Brignais

zm

groupe 108 kms : Brignais, Givors, Condrieu, Chavanay, Pelussin, Col de I’Oeillon, Pelussin, Col de Pavezin, Rive
de Gier, Givors, Brignais

Samedi 11 juin : LA TRANSVIVARAISE - 2

Dimanche 12 juin :

1% et 2°™ groupe 114 kms : Brignais, Givors, Vienne, St Sorlin de Vienne, Cour et Buis, a dte D37, & dte D51, Villeneuve
de Marc, Eyzin Pinet, Vienne, Givors, Brignais

Lundi 13 juin :

1% et 2™ groupe 118 kms : Brignais, Chaponost, Brindas, Grézieu la Varenne, Marcy I’Etoile, La Tour de Salvagny,
Dommartin, Lozanne, Le Bois d'Oingt, Le Saule d'Oingt, Col du Joncin, Chambost Alliéres, Ternand, Les Ponts Tarrets,
L'Arbresle, Eveux, Pollionay, Vaugneray, Brindas, Chaponost, Brignais

Samedi 18 juin :

1% et 2°™ groupe 97 kms : Brignais, Chaponost, Brindas, Vaugneray, Col de Malval, Col des Brosses, Duerne, Ste Foy
I’Argentiére, Aveize, Croix de Trouilloux, St Symphorien s/Coise, Ste Catherine, St Didier s/Riverie, St Maurice
s/Dargoire, Bellevue, Mornant, St Laurent d’Agny, Brignais

Dimanche 19 juin :

1% groupe 105 kms : Brignais, Givors, Croix Régis, Le Pilon, Pélussin, Croix de Montvieux, Croix du Mazet, Col de
Pavezin, Chuyer, La Chapelle Villars, Col de Grenouze, Longe, Le Pilon, Croix Régis, Givors, Brignais

Zeme

groupe 84 kms : Brignais, Givors, Croix Régis, Le Pilon, Pélussin, Col de Pavezin, Chuyer, Le Pilon, Croix Régis,
Givors, Brignais

Samedi 25 juin :

1% groupe 111 kms : Brignais, Soucieu en Jarrest, Thurins, Rontalon, St Martin en Ht, St Symphorien s/Coise, Chazelles
s/Lyon, St Galmier, St Bonnet les Oules, St Héand, Fontanes, St Christo en Jarez, But d’Arpin, L’ Aubépin, Ste Catherine,
Riverie, Mornant, St Laurent d’ Agny, Brignais

Zeme

groupe 96 kms : Brignais, Soucieu en Jarrest, Thurins, Rontalon, St Martin en Ht, St Symphorien s/Coise, St Denis
s/Coise, Chevrieres, St Héand, Fontanés, St Christo en Jarez, But d’Arpin, L’ Aubépin, Ste Catherine, Riverie, Mornant, St
Laurent d’Agny, Brignais

Dimanche 26 juin :

1% groupe 125 kms : Brignais, Givors, Rive de Gier, St Chamond, Izieux, La valla en gier, Croix de Chaubouret, Col de
I’Oeillon, Col de Pavezin, Rive de Gier, Givors, Brignais

Zm

groupe 112 kms : Brignais, St Laurent d’Agny, Mornant, Bellevue, Rive de Gier, St Chamond, >La valla en Gier, Le
Planil, Doizieux, La Terrasse s/Dorlay, Croix du Mazet, Col de Pavezin, Rive de Gier, Givors, Brignais

Samedi & Dimanche : éventuellement 3%™ groupe : parcours & déterminer au départ



Samedi 11 juin 2011

... En GROUPE a travers les foréts de mélézes du Pilat et du Vivaralis

La Trans — Vivaraise du Veo Ciub Brignais
100 - 175 - 200 Km  trois parcours au choix

DEPART GROUPE a 07H30 du BRISCOPE Rendez vous a 7H20

Contacts : - Bertrand Blanquart pour sortie 200 km ( rougée avec arrét repas

???7? pour la sortie 100 km rou Qee

GROUPE 200 km GROUPE 175km  GROUPE 100 km

BRIGNAIS - 220 m
GIVORS
CROIX REGIS - 501 m
LE PILON

PELUSIN via D19 - fontaine

MACLAS
SAINT APPOLINARD
SAINT JULLIEN MOLIN MOLETTE
COL du BANCHET -678 m

BOURG ARGENTAL
BURDIGNES - 935 m viaD 29
VANOSC via D570 ST SAUVEUR EN RUE Via N 503 fontaine
Col de la CHAROUSSE -1238m LES TROIS CROIX Via D 22 D62 - CROIX de
LES SETOUX via D 1§4 Ravitaillement (tiré du sac) ou achat
RIOTORD - fontaine MONTVIEUX - 811 m

sur place — Bar - fontaine
SAINT REGIS DU COIN via D 101 COL de La REPUBL IOUE THEY _
LES TROIS CROIX via D 28 - fontaine o 1Lz Q TERRASSE EN DORLAY - fontaine

COL de La REPUBLIQUE le Gd Bois le Gd Bois - 1161 m LA GI_ROARNE?TCERO'X
La DIGONNIERE

TARENTAISE via D 37
LE BESSAT via D 8

La CROIX de CHAUBOURE T- 1201 m
D63-COL de I'OEILLON —1233 m

D 63 - CROIX du COLLET fontaine au bar et 1 km a droite :source
D 7 - COL de PAVEZIN - 651 m - fontaine

RIVE DE GIER
GIVORS
BRIGNAIS

Bonne route a tous.
Le port du casque et la tenue du V C Brignais sont INDISPENSABLES pour assurer notre sécurité et
notre cohésion de groupe.




SUGGESTIONS DE PARCOURS JUIN 2011

-SAMEDI 4 JUIN :
Le cret de la madone (yseron) 48km/ denv+1242m/ denv-1248m

Brignais - les esses de Chaponost — Brindas — Vaugneray - le godard - roche cocu - la girardiére - roche
cocou - St Bonnet le Froid - col de Malval — St Clair - cret de la madone — Yseron — Frontrobert - grand
croix - Plat St Romain - Basse Bruyere — Messimy - Soucieux en Jarrest - Brignais.

Parcours long, environ 4h30, parcours physique avec beaucoup de dénivelé a partir de Vaugneray et
jusqu'au cret de la madone.

-SAMEDI 11 JUIN: gegege distance 36 kms temps environ 3H00

-Brignais, Chaponost gibertin, la combe, Combalat, Francheville le haut, le moulin d"Yseron, Brindas, le
Guillermy, Piberat, le Maupas, basse bruyere, Messimy, Malatraverne, Soucieux-en-Jarrest, Brignais.

-SAMEDI 18 JUIN: g&g&g& CHAPELLE ST VINCENT entre 30 et 40 kms

Brignais, Soucieux-en-Jarrest, Chapelle Saint Vincent, Saint-Laurent d'Agny, Taluyers, Orlienas,
Brignais. Possibilité de variantes suivant I'numeur des costauds.

-SAMEDI 25 JUIN:%B?@%

-HA 2011




Plusieurs manifestations VTT sont au programme du mois de juin.

-DIMANCHE 5 JUIN 2011 LAVIREE DES ARLEQUINS

a lacassagne parcours 6 15 30 45 km plus sur le lien ce-dessous

http://lavireedesarlequins.free.fr/

-DIMANCHE 5 JUIN 2011 RALLYE CYCLO ET VTT DES CHATS
rando 10, 25 et 45km

Tarif: 4€ Saint-Maurice sur Dargoire
http://ccleschats.chez.com/rallye.html

-DIMANCHE 12 JUIN 2011 LA TRACE VERTE BEAUJOLAISE
rando 25, 45 et 60km

69400 VILLEFRANCHE SUR SAONE
http://www.loisirs-beaujolais.fr/?La-Trace-Verte-en-Beaujolais-Rando

-DIMANCHE 19 JUIN 2011 PAR MONTS ET PAR VEAUCHE
15km, 300m / 25km, 550 / 37km, 1000m / 48km, 1300m / 75km, 2300m

le départ se fait de la salle Pagnol 42340 VEAUCHE
http://magvtt.over-blog.com/article-par-monts-et-par-veauche-2010-49139763.html

-DIMANCHE 19 JUIN 2011 LA VIREE DES GRANDS DUCS

148Me gdition de la Virée des Grands ducs a St Genis I‘Argentiére

Rando VTT, avec 5 circuits de 13 a 61 km et des dénivelés de 400 a 1900 m selon les parcours.
http://lavireedesgrandsducs.free.fr/randonnee-vtt-monts-du-lyonnais.html

-DIMANCHE 26 JUIN 2011 LA RONDE DES GRANDS BOIS
Saint Genest Malifaux (42) parcours au coeur du Parc Naturel Régional du Pilat
3 parcours VTT: 45kms (7€), 30kms (7€), 20kms (5€)

il y a également des parcours Route (60 et 90kms) et marche (10 et 20 kms)

Contact : Damien BEAL Tél : 0674102433
Email : la-roue-des-grands-bois@orange.fr
Site internet : http://www.larouedesgrandsbois.fr

-24,25 et 26 JUIN 2011 RAID VTT DES MONT D'ARDECHE

3 jours de VTT en rando ou compétition

Etape 1: 27km, 900m

Etape 2: 37km, 1646m

Etape 3: 24km, 561m

Etape 4: 31km, 1100m

Site internet: http://www.raidvtt-ardeche.com/index.php
Le Cheylard (07)




SUGGESTIONS PARCOURS VTT JUILLET - AOUT

Brignais, Chaponost, le pont de chéne, les deux ruisseaux, Brindas, le Maupas, les basses bruyére, Messimy,
Soucieux-en-Jarrest, Brignais. ~ 35 km.

Brignais, Chaponost par les esses, Brindas, Vaugneray, col des fausses, la milonniére, les pillonniéres, Yseron,
grand croix, Messimy, Soucieux-en-Jarrest, Brignais. Entre 45 et 50 km.

Brignais, Grigny, Montagny, les landes de Montagny, Brignais. Entre 30 ET 35 km

Brignais, Soucieux-en-Jarrest, Mesimy, les basses bruyeres, Saint-Laurent-de-Vaux, Vaugneray, Pollionnay, la
rapaudiére, Craponne, le pont de chéne Chaponost, Brignais. Entre 45 et 50km

Brignais, les mouilles, les vignobles de Millery, Grigny, Charpenay, la tour de Millery, les bords du Rhone,
Irigny, Vourles, le bois des cotes, Brignais. ~ 35km

DIMANCHE 3 JUILLET LES RIVOISES
Lieu: Rives (Isére)

Parcours: 20, 40, 60km  Prix: 5€

Contact: ucr.secretaire@laposte.net

DIMANCHE 3 JUILLET RANDONNEE DES BLES
Lieu: Maringes (Loire)

Parcours: 10, 20, 35, 45km Prix: de 4a 7€

Contact: M. COTE / 0477944895
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Vélo Club de Brignais
Activitt JEUNES  Initiation et Pratique VT T

Calendrier trimestriel 3 bis/ 2011 des activités et séances

Le point de rassemblement des séances est situé au parking du Briscope a Brignais a 13 h 25

Dates Nature Observations

Samedi 04 juin 2011 Trial

Samedi 11 juin 2011 X Country

Samedi 18 juin 2011 SoricloUrnESIPArCIVIETIBEINORE0E - Dcpart 08 h 30 Salle du Garon
Samedi 25 juin 2011 X Country

BONNES VACANCES a tous sur le Vélo.

Prochain Rendez-vous sur le site internet : http://www.velo-club-brignais.com/MENU2.html ,et au
stand V C Brignais du forum des Associations au complexe sportif P Minssieux samedi 10 septembre 2011.

Reprise des activités
La reprise des séances d’activités de I’Ecole V T T est prévue le samedi 17 septembre 2011 a 13 h 15au
parking du Briscope

n DE L'ANNEE »

%\ 2011 5

T A
Errnaes

En cas de conditions météeorologiques perturbees (pluie ou neige..) la séance est maintenue,
réalisée en salle pour initiation et pratique mécanique.

Pour plus d’informations sur le reglement des manches du T D J V Rhdne 2011 voir le site officiel :
http://www.tdjvrhone.com/

Pour tout renseignement complémentaire contacter par courriel : marc.viel @free.fr

Pour plus d’informations sur les activités de I’Initiation et Pratique duV T T
Visiter le site internet du V C Brignais: http://www.velo-club-brignais.com/MENU2.html




Vélo Club de Brignais

FEDERATION x
FRANCAISE

BAUVENT Léo
BELIN Tanguy
LECOMTE Emmanuel
BARBENES Antoine
NEUTZLER Jordan
YAMANI Eva
RAGUIN Marion
SENDRON Alexis
ROUVEYROL  Antonin
DE ARAUJO Louis
RAGUIN Jean Baptiste
BOUTEILLE Clément
SUZANNE Mathias
NOLLOT Florian
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Membres de I'équipe d'encadrement
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« Du TRAIN JAUNE »

Gillonnay Dimanche 24avril _ (Marcel)

Marcel et Manu étaient a Gillonay. Aprés de hombreuses attaques nous nous sommes retrouvés a une dizaine a
quelques kilométres de l'arrivée. Manu m'a proposé de m'amener le sprint mais comme Spartacus n'avait plus
d'essence au 300 m notre Ycone a eu beau se retourner le gladiateur en retraite n'était plus |a, alors qu'il aurait d
(manu) gagner facilement vu sa pointe de vitesse. On a quand méme eu chacun une bouteille de céte du Rhéne.
Marcel termine 5 éme et Manu 2éme

St Rambert d’'Albion Dimanche 24avril _ (Manu)

Lolo s'échappe a 40 km de l'arrivée seul (St Rambert d'Albion)... IL fait un contre la montre a 37 de moyenne
pendant 20 km, pour se retrouver a 11 km du but, avec 1m15 d'avance, dans le coffre d'une scenic!!! Une voiture
au milieu du parcours, une moto ouvreuse trop proche du coureur de téte qui n'a pas le temps de faire la circulation
et c'est la catastrophe... C'est un métier d'ouvrir une course!! Heureusement plus de peur que de mal. Un
hématome a la clavicule, une patte de dérailleur cassée et toujours pas de gagne. Trop fort notre Lolo.

1000 bosses dimanche 24avril _ (Stef)

Avec Jean-Mie Julio Jerome (Ycone) et Pat sur le petit parcours seul Louis était sur le grand parcours des 1000
bosses. Nous avions des supporters jaunes avec Abel au départ, Fabrice et Manu tout au long du circuit. J'ai eu de
nombreux encouragements. Cette année le circuit était modifié car on commencait par le col de la Luére. Avec
Jean Mi et Julio nous étions tous les 3 sur la ligne de départ et nous avons roulé ensemble jusque dans le col de la
luére. Nous étions bien placés et nous avons roulé en téte du peloton. Par contre quand on est arrivé dans le col de
la Luére Julio avec Jean mi dans sa roue a pris un bon relai. Pendant que le train jaune étirait le peloton un des
wagons (moi) cédait peu a peu du terrain. C'était une belle image de voir Julio et Jean-Mi en téte suivi par une
vingtaine de coureur....Je les ai vu un bon moment puis ils étaient de plus en plus loin. J'ai du partir trop vite car je
me fais doublé par des petits paquets et je ne vois pas le bout de ce col. Méme la premiére féminine (une petite
blonde) m'a doublé, j'ai bien résisté pour tenir dans sa roue mais rien a faire mes cannes du jour ne me permettent
pas de suivre. J'ai encore vu des fous rouler a gauche, pourtant on ne jouait pas de places particuliére. Un gus a
failli prendre une voiture de face dans une descente, comme j'étais derriére lui j'aurais surement pris ces restes ou
la voiture. Je ne comprends pas certain coureurs qui prennent des risques pour une place dans une
cyclosportive......

Classement final 135 km (Louis Denurra) : scratch 243 / 525 ; cat E 30 / 96

85 km (J. Clamouse 7éme au scratch) ; Julio scratch : 31 /414 etcat E: 2 /86 ; Jean Mi scratch : 52/ 414 et cat E
. 7/ 86 ; Stéphane scratch : 88 / 414 et cat D : 24 / 98 Patrick scratch : 326 / 414 et cat E : 65 /86.

Nous obtenons deux places avec Julio dans le top 10 de la catégorie d'age. Bravo a Jérbme qui termine

juste aprés Patrice Halgand.

Rallyes de Genas dimanche 24avril _ (Ricoux)

Pour moi c'était les 5 bosses ! Samedi j'ai fait le 160 au Rallye de Genas, et a 10km de l'arrivée, je touche la roue
du gras de devant ....gamelle & 40kmh. Bilan humain : personne du groupe de 7 n'est tombé OUF ! Moi rapé sur
Cuisse/genou, épaules coudes et mains bilan matériel : un casque cassé en deux ! un cuissard, un maillot et un
gilet déchiqueté une selle, des retouches sur le vélo...

au final : rien de trés grave, merci le casque !''NB : je venais de crever 5km avant ....quand ce n’est pas le
jour.sinon belle balade




Francheleins (01) Lundi 25 Avril _ (Serge)

Prix de Francheleins (01) le lundi 25 avril. (course UFOLEP)

Course des 5: Beaucoup de vent et parcours de 6 Km sélectif. Une belle montée de 4 -5 % vers l'arrivée. Seul
Georges a réussi a rester dans le peloton. les autres ont décroché un a un.

Course des 4 : Javais pas bien récupéré de mes 160 kms du samedi mais cela allait bien. J'ai pas souffert
d'allergie. Dans les 5 premiers tours, j'ai toujours passé la ligne d'arrivée dans les 5 premiers. Au 3 éme tour, dans
la montée j'ai tenté une sortie avec un autre coureur. Nous avons tenu 3 km en téte mais le vent de face était trop
fort face au peloton.

Au dernier tour, je me place vers la 10 position et |a & 55 km:h dans la descente, un coureur a essaye de prendre
son bidon (a 55 -60 km/h c'est de l'inconscience): résultat chute dans le peloton. Je passe dans I'herbe pour éviter
la chute (Comment je ne suis pas tombé? je ne sais pas). Je repars dans les derniéres positions, je me bats pour
revenir en téte et je laisse trop d'énergie lors de I'emballage finale. je dois terminé vers la 15 position (49 coureurs
au départ).Quelques regrets, j'ai mal géré le dernier tour. J'avais le potentiel pour étre dans les cing.

Vénissieux Dimanche 1 " mai (Stef)

Le VCB a eu une demi victoire ce week end, et oui Manu a gagné et comme il est a demi au VCB et demi UFOLEP
donc demi victoire. Par contre ce circuit a encore blessé un VCB'iste, I'année derniere Michel se fracturait le col du
Fémur et cette année c'est "Frassa" (Jean-Claude) qui devait aller se faire recoudre. En voulant éviter une chute
devant lui il a sauté le trottoir et a touché un panneau avec son poignée. 14 et demi VCB'iste avait fait le
déplacement: Guy, Abel, Pat, Jean-Luc, Jerome, Jeremy, Fred,Louis, JC, Jean-Mi, Lolo, Spartacus, Julio, 1/2Manu
et moi.

En 5: Le peloton est resté groupé, Guy est toujours en phase d'apprentissage et a du mal a comprendre les régles
des courses sur route. Jean-Luc a essayé de lui en expliquer un peu. Pat a terminé en attaquant au km avec
Robert Niard mais ils se sont fait reprendre et le peloton a terminé groupé. Abel termine le premier du VCB dans les
10 premiers.

En 4: Quand je suis arrivé un groupe de 6 coureurs étaient échappés mais il n'y avait pas de jaune. Alors les
VCB'istes ont roulé en téte de peloton afin de revenir sur les échappés du jour. BEL ESPRIT et bravo pour avoir
rebouché le trou car ils ont réussi a rattraper les échappés. Sprint groupé Jerome termine le premier du VCB dans
les 10 premiers. Fred a lui aussi essayé de partir au km mais le vent lui a empécher d'aller au bout.

En 3: J'avais annoncé la semaine derniére qu'il fallait surveiller Yvon de Max Barrel. Un coureur de Décines
attaque au premier tour et le fameux Yvon de Max Barrel bouche le trou. J'étais a coté de lui quand il est sorti mais
je ne voulais pas rééditer St Priest. Donc j'espérais qu'un jaune ne tarde pas trop a leur emboiter le pas sinon
j'allais me mettre en téte du paquet pour aller les chercher car il ne faut pas laisser trop de marge a Yvon. ET je
vois Manu et Jean Mi lancé par notre bon Lolo (ce dernier était un peu fatigué car il a couru samedi et dimanche
matin). Je bloque la poursuite a l'aide des coureurs de Max Barrel. Au loin les petits groupes se reforment et ils sont
maintenant 6 avec les plus gros clubs de représenté. Spartacus et Julio viennent m'aider a tout bloquer. Les
coureurs d'Horizon 38 viennent de comprendre qu'ils ont raté I'échappé ils se mettent tous en téte du paquet. lls
recoivent l'aide de coureurs de Francheville, Tassin, Lyon Vaise. Mais ils ne bouchent pas la minute qui s'agrandi
au fur et a mesure des tours. Nous ne reverrons que Jean Luc (en phase de reprise il n‘avait pas les jambes pour
suivre). Donc les 5 fuyards iront au bout et Manu gagne le sprint. Jean-Mi marque ces premiers points et termine
4eme ou 5 eme. Manu par contre roulera avec les 1/2 aux prochaines courses FSGT69. Un point de notre
réglement impose de monter les coureurs extérieurs au Rhone-Alpes a la premiére gagne.

TransPilat Samedi 7 mai__(Jean-Luc)

Depuis le briscope le départ est donné avec au moins une trentaine de cyclos. Le premier groupe celui des
costauds part a fond la caisse, suivi du 2éme a allure plus modérée qui prends la route en direction de St Laurent
d'agny puis de la Madeleine. Un autre groupe coupe directement par la vallée du Gier. Le rassemblement

général s'effectue au pond point de la Madeleine. Les premiers arrivent avec déja plus d'un quart d'heure sur les
autres groupes. lls sont déja a bloc, deux d'entre eux sont bien entamés, ca promet pour la suite des évenements.
La montée sur la croix de Chaubouret va s'avérer trés difficile avec un vent de face et des bourrasques a plus de 60
KM/H. Plus d'une fois nous avons failli nous retrouver par terre. Quelques uns, incapables de tenir sur leur

selle feront un bout de chemin a pieds. Nous arrivons enfin au sommet du bessat avec un vent terrible. Notre
groupe prends la décision de ne pas emprunter le trajet normal (Tracol, col de la république) trop dangereux nous
risquons la chute a tout instant. Nous descendrons directement sur Bour Argental. Le groupe Abel qui décide de
rentrer prendra la direction du col de l'oeillon, et le premier groupe ne dévira pas d'un pouce l'itinéraire prévu. Nous
arrivons bien entendu a Bour Argental bien avant les autres et profitons pleinement de la terrasse du café en
attendant le reste de la troupe. Apres le casse croute nous repartons, direction col du Banchet, St Julien Molin
Molette. C'est vrai que le retour n'a pas beaucoup d'intérét car tout plat jusqu'a Pelussin, nétre groupe se divise
encore en deux. L'un prendra donc la route directe, moi et quelques autres prendrons la direction du col de
I'oeillon. Rejoint dans la montée par le premier groupe Said / Bertrand descente sur Pelussin , puis retour par
Pavezin. La vallée du gier sera avalée rapidement avec Said devant a peine entamé avec les 160 ou 170km, je

ne connais pas exactement leur kilométrage. Pour ma part 140 km avec une sortie de qualité ,dommage que le
vent ait un peu perturbé nbtre parcours. Pour ceux qui ne l'ont jamais fait je vous invite au moins une fois a réaliser
cette sortie, c'est sympa et ¢a permet d'avoir un avant gout pour les grandes épreuves.




Ps: Manutt et Nath ont fait leur premier Triathlon ce week end et ils ont terminé 174émes pour Nath et 57émes pour
Manu sur 207 partants. Le Manu réalise le 28éme temps en vélo. Félicitations a nos Vécébistes Tout Terrain..

St Anne (38) Dimanche 8 mai_ (Stef) 7VC bistes ce sont déplacés a cette course avec Guy, Said, Georges, Jean
Claude, Spartacus Lolo et moi. Le circuit de 3.2 km avec une descente en plusieurs palliés et une montée aussi en
plusieurs palliés. Donc une galére pas un bout de plat sur tout le circuit. En 5: Je n'ai pas vu la course mais en
lisant le CR de Jean-Luc sur la transpilat je comprends mieux pourquoi Said a eu du mal sur ce circuit trés
exigeant. L'energie pris la veille sur 200 km lui a manqué pour suivre le rythme de la course. Guy a marqué ces
premiers points en terminant 4émes. Il manque encore de métier et il a lancé le sprint au pied de la bosse et les
autres ont attendu sagement dans sa roue pour lui déboiter sous le nez a I'approche de la ligne. C'est le métier qui
rentre. En 4: Jean Claude a été géné dans sa préparation ces deniers jours avec sa coupure et sur ce circuit
exigeant il a jeté I'éponge aprés avoir bouché de nombreux trous. En 3: Lolo trés en jambe a commencé par faire
plusieurs tours tout seul. Je pensais qu'il irait au bout car le peloton ne réagissait pas. Mais voila... un club a pris les
choses en main et a trois ils ont bouché le trou. J'ai bien essayé les freiner en me mettant aux milieux d'eu mais ils
ont bien roulé car notre Lolo était loin. Les montés se faisait de plus en plus vite et le peloton fondait comme neige
au soleil (d'ailleurs il y a vait du soleil) Spartacus fut contraint d'abandonner car sa cale de chaussure a rendu I'ame
avec tout la puissance du bonhomme. Une attaque d’Yvon Clemarion de max barrel (homme en forme de ce début
de saison) trés bien suivi par notre Lolo et 3 autres coureurs. C'était la bonne échappée du jour. Je restais en téte
du paquet afin de géner la poursuite. Malheureusement Lolo n'a pas bien récupéré de sa derniére chute et il a
laché I'échappé dans les derniers tours. Comme j'avais les encore un peu de force j'ai mis un sac dans l'avant
dernier tour et nous sortons a 3. Le peloton n'a plus qu'une dizaine de coureur sur les 45 du départ. Le circuit était
vraiment usant. Lolo termine 5éme et moi 8¢éme. Je ne fais pas le dernier sprint de peur de prendre ne core des
points bétement. Mais c'est bon pour le moral de terminer une course avec un circuit difficile, les watts commencent
a revenir, il en manque encore un peu mais ¢a revient......

Dagneux- Championnat du Rhéne Dimanche 15 mai___ (Stef)
Cinquieme victoires de la saison 2011  pour le VCB avec Jean-Pierre

Super Jean Pierre !l et bravo pour cette tres b elle victoire..........

Je tenais a remercier Muriel Marc, Odin, Jean-Claude, Jean-Luc et  Louis pour avoir assuré la sécurité de la
course sous la pluie la gréle ....et un peu de sole il. Il a manqué un peu de neige..

Résumé de la course par Pat :

Méme si nous lui avons dit de vive voix, bravo a JP pour sa victoire, il est énorme ce petit coureur !!! IL débute
mais il promet !! Petit résume de la 5éme compagnie au clair de lune, Abel, Guy, Jean Luc, Joel, Said et un autre
VCB dont j'ai oublié le prénom (il me pardonnera de cette oublie) et votre fidéle reporter sont au départ.

Joe qui n'avait pas I'envie est resté sur le bord de la route, une pensée pour lui car il traverse une période difficile,
il faut le booster Car avec I'esprit sportif du club, c’est aussi un cercle d’amitié pour nos compéres en souffrance.
Départ pas trop rapide, car la route est glissante, deux chutes sont a déplorer, dont une assez spectaculaire, on
sent bien que nous sommes Tous sur la retenue, la suite sera plus seche et le peloton accélére, il faut faire la
course en téte, car les cassures sont nombreuses sur ce genre De parcours, Joel a fait un travail de titan, c’est un
roule toujours, Abel fait une premiére tentative, mais seul c’est super difficile, Jean Luc aussi tentera

De se glisser dans un groupe mais en vain, chaque tour les accélérations font tres mal, Jean Luc en fera les frais
rapidement, des problémes Musculaires récurant I'obligeront a arréter la course, Said est la en surveillance, trés
fort et serein, Guy aussi trés remuant, moi je n’accroche, avec Joel ont tente De faire une cassure pour laisser
partir un groupe dont figure un des nétres, mais décidément dans certain club, ils ne savent pas ce que veux dire
la course d’équipe !!!! Suite a une grosse accélération au niveau de Balan, je perd 10m sur le peloton, Joel lui
recolle, mais moi je plafonne, 10m, 20m 30m, c’est cuit, je vois partir Le peloton la rage au ventre, je suis décu car
cela se joue sur un coup de moins bien, alors je me pose pas mal de questions, pourtant je roule régulierement
Comme on dit je fais le métier, mais cette fois je suis vraiment frustré, Pas assez de kilomeétres, ou pas assez de
récupération, je ne sais pas trop C'est vrai que c’est ma premiére année de véritable compétition, alors je patiente
en espérant mieux, autant dire que dimanche au régionale j'y vais Pour profiter de la journée et du paysage !!! Au
final, Abel termine troisieme, il avait encore les watts, ce jeune coureur aussi !!! avec une super course d'équipe
des rescapés, il faut dire qu’il y avait du lourd pour le sprint, alors pas trop de regrets pour 'homme des bois
jespére.

Classement

En 3éme catéqgorie:

Laurent 2éme, Stef 4éme, Marcel 7éme, Jean Michel 8¢me

En 4éme catéqgorie:

Jean Pierre 1%, Jean Claude 5éme, Jerome 7éme

En 5éme catéqgorie:

Abel 3éme




St Marcel/félines _Championnat Régionnal Dimanche 22 mai___ (Stef)

YEP YEP YEP......

Bhin le VCB a brillé sur ce circuit trés dur. Je ne suis pas resté pour la course des 4 donc je ne sais pas sion a eu
un podium en fin de journée. Notre bon président avait fait le voyage afin d'encourager ces piou piou mais comme il
est handicapé au poignée par une chute de vélo. Il n'a pas pu applaudir les excellents classements du VCB.....

En 5: Guy Abel Georges étaient au départ, le circuit trés dur avec des descentes tres technique et de nombreuses
montées ont explosé le peloton. Abel a aidé ces collégues seul Georges est resté au contact des meilleurs. Il
termine sur le podium a la troisieme place (premier podium du VCB de la journée).. Guy termine a une excellente
15éme pour son premier championnat régional.

En 3: Comme la caté des 5 le circuit difficile a fait fondre le peloton car nous n'étions plus qu'une vingtaine a 20 km
de l'arrivée sur la soixantaine de coureurs au départ. A ce moment la nous étions encore 4 du VCB et comme je
continue dans ma saison poisse et bhin je créve & ce moment la. C'est balo je ne pourrai pas aider mon bon Lolo
qui avait des cannes de folies sur ce circuit qui lui convenait a ravir. Deux coureur du méme club sont sorties a 10
km de l'arrivée...Lolo est ressortie tout seul mais il n'en rattrapera qu'un et il termine lui aussi sur le podium a la
seconde place...... Jean-Mie termine au pied du podium a la 4éme place suivi de Julio.

En 4: Le plus gros peloton de la journée, les premiers tours sont parties a bloc et Jean Claude, Serge et Louis n'ont
pas réussi a suivre ce rythme endiablé. Seul Fred et Jean Pierre étaient encore aux avant postes quand je suis

Félicitations a notre bon Lolo, il nous a payé un coup afin d'arroser dignement ce podium et cette montée chez
les grands. Car avec cette place il quitte la 3 éme caté et monte chez les 2. Quel chemin parcourue entre I'époque
ou il était président du VCB et a la ramasse en 4éme caté...... Il est monté avec moi et manutt sans aucun point en

3éme caté suite & une demande & la commission (il était tout seul en 4 & I'époque). Il a beaucoup ramé au début
dans cette caté et depuis il n'a fait que progresser. Cette progression et sa montée dans la catégorie reine sans
calcul est une belle image pour le club. Je suis maintenant motivé pour le rejoindre. 1l nous reste encore le France
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Jean Pierre CHAPUIS
Champion du Rhéne 2011
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CHALLENGE VCB 2011

Classement pI’OViSOi re Rallye de |Coupe Rhone-| Cyclosportive zgezm;;r:gs;f Coupe Rhone-| Cour;e route Sortie cllub Oi:lg;e C’ourse route |Coupe Rhone-| Rallye .de ?;C:(Ojtp;zgse Cyclosportive Cou,rs.e route Epreuli/; VT Cumul
au 22/05/2011 Genas |Alpes VTT XC| 1000 bosses Lyonnais" Alpes VTT XC| Venissieux | Transpilat Mnts d'or Départemental | Alpes VTT XC| Chassieu helviens La Ventoux régional Transmontdo | saison
23/04/11 | (3) 24/04/11 24/04/2011 01/05/11 (4) 01/05/11 01/05/11 07/05/2011 08/05/11 15/05/11 (5) 15/05/11 | 15/05/11 15/05/2011 21/05/2011 22/05/11 22/05/11
1 BELIN Jean Michel 33 8 4 8 350
2  PIRAT Abel 4 4 4 10 4 330
3 BARREAU Stéphane 30 4 8 4 325
4 CHAPUIS Jean-Pierre 30 8 324
5 HAUSTRATE Jean-Luc 4 4 4 314
6 AUBERT Laurent 4 12 12 307
7 POYOL Georges 298
8 REGNIER Georges 10 274
9 DEPREZ Robert 4 264
10 MOLLON Michel 4 264
11 PAILLISSE Franck 8 4 4 228
12 DENURRA Louis 30 4 4 4 226
13 NOLLOT Marcel 4 4 221
14 DELORME André 4 199
15 MISTRETTA Joseph 4 199
16 SAYER Philippe 4 199
17 CADILLAT Bernard 195
18 FAURE Gérard 195
19 TARTAVEZ Emmanuel 195
20 VERMOREL Annick 195
21 CHOMAUD Joel 4 4 4 184
22 RIONDET Marc 4 4 184
23 ROSSINI Patrick 30 4 4 4 184
24 BLANQUART Bertrand 4 168
25 VILLETTE Manuel 160
26 BOIVINEAU Serge 4 4 4 158
27 VETTRAINO Jérdme 4 4 154
28 ROUSSET Eric 4 150
29 VIEL Marc 4 4 150
30 WNEK Guy 4 4 4 150
31 AUDIGIER Dominique 4 4 142
32 BADJI Said 4 4 138
33 FOURNY Daniel 4 138
34 PECOU Fabrice 4 138
35 CHAPELLE Pierre 4 134
36 CHARRY René 4 134
37 DESROCHES Maurice 4 134
38 LOYER René 130
39 MARY Laurent 130
40 VERMOREL Michel 130
41 VILLETTE Nathalie 130
42 PEIXOTO Julio 39 4 4 4 4 128
43 ARNAUD Gilles 4 103
44 FRASSANITO Jean laude 4 6 4 103
45 SENDRON Frédéric 4 4 4 4 93
46 MARMOND Eric 4 89
47 MOINEL Jérémy 4 4 85
48 DUBOUIS Hervé 73
49 AZAIS Marc 69
50 DELORME Mathieu 4 69
51 AUBERT Claude 65
52 DUMAS Jacky 65
53 GOUYETTE Daniel 65
54 LOYER Jean Pierre 65
55 NIGON Roger 65
56 VILALTA Arturo 65
57 VINCENT Alain 65
58 BARREAU Soléne 64
59 CATRY Xavier 48
60 BEDNARSKI Pascal 38




61 SAPIN Didier 37
62 MAILLET Johnny 35
63 BRUYERE Alain 4 34
64 BARTHOLOME Bernard 30
65 DELORME Mathieu 30
66 BARREAU Grégoire 16
67 VIVANCO René 4 12
68 BUREAU Maxence 8
69 REVOL Jean Pierre 4 8
70 BONNAVENT Christophe 4 4
71 DELSOL Dominique 4 4
72 DEMIAZ Maurice 4 4
73 GUERIN Alexandre 4 4
74 LEMIRE Frangois 4 4
75 POLOCE Georges 4
76 TISSANDIER Pierre 4 4
77 VALLETTE Michel 4 4

9857

Points Bonus distribués :

Pour les places dans un TOP 10 de catégorie (2éme et 8éme), obtenues par Julio et Jean Mi lors de la cyclosportive "Les 1000 bosses".
Pour les nombreuses places dans un TOP 5 de catégorie obtenues par nos coursiers sur les courses en ligne et Franck en VTT XC.

Rappel : Pour déclarer sa participation aux rallyes sur route et randonnées VTT et bénéficier des points challenge, veuillez prévenir JM Belin par email ou téléphone : jeanmichel.belin@free.fr tel : 04 72 31 02 21. Pol
sont accéssibles sur internet. (je me débrouille)

Les points du 1/10/2010 au 17/04/2011 sont a consulter sur les "INFO VELO" précédents.



CHALLENGE VCB 2011

Fin AVRIL - MAI: Activités du 23 avril au 22 mai 2011

» Organisation (0)

> Epreuves sportives (22)

Rallye-Randonnée Route et VIT (9)

- «Rallye du printemps de Genas» : le 23/04/11 (Route et VTT)

Participation de : Serge Boivineau, Dominique Audigier, Eric Rousset, Frédéric Sendron et Abel Pirat.

- «La Scott 1000 bosses» : le 24/04/11 (Route et VTT)

Aucun adhérent ne m'a fait part de sa participation.

- «18eme croisée des Monts du Lyonnais » : le 01/05/11 (VTT)

Participation de : Dominique Audigier, Eric Marmond, Marc Viel, Joél Chomaud, Marc Riondet, Gilles Arnaud
et Jean Pierre Revol.

- «La T Transpilat» : le 07/05/11 (Route)

Participation de : 29 adhérents du VCB (voir détails dans le tableau classement challenge)

- « 15 Octocote des monts d’or» : le 08/05/11 (Route et VTT)

Aucun adhérent ne m'a fait part de sa participation.

- « Le Rallye de Chassieu» : le 15/05/11 (Route et VTT)

Aucun adhérent ne m’a fait part de sa participation.

- «LaTalaudieroise» : le 28/05/11 (VTT)

Résultats dans le prochain INFO VELO.

- « La Miolande» : le 28/05/11 (Route)

Résultats dans le prochain INFO VELO.

- « Roc'ganathain 20°™ édition» : le 29/05/11 (VTT)

Résultats dans le prochain INFO VELO.



Courses sur route FSGT (3)

- « Prix Marcel Houél et Dalkia » : le 01/05/2011 ZI Corbas rue Eugene Hénaff a Venissieux.

3°™ catégorie | E. Tartavez (1¥), JM. Belin (4°™°), M. Nollot (10°™), S. Barreau (12°™), J. Peixoto (NC), L.
Aubert (NC)

4°™ catégorie | J. Vettraino (7°™), L. Denurra (NC), J. Moinel (NC), F. Sendron (NC), JC. Frassanito (NC)

5°M¢ catégorie | A. Pirat (10°™), G. Wneck (11°™), JL. Haustrate (13°™), P. Rossini (NC)

Points bonus : 8 a Jean Michel Belin pour sa 4°™ place.
Emmanuel ne marquera pas de points challenge sur cette épreuve car il portait les couleurs du team Ycone.

- « Championnat départemental FSGT » : le 15/05/2011 - (Parc d’activité des chartiniéres — 01 Dagneux)

2°™ catégorie | J. Peixoto (NC)

3°™ catégorie | L. Aubert (2°™°), S. Barreau (4°"°), M. Nollot (7°™°), JM. Belin (8°™°)

4°™ catégorie | JP. Chapuis (1%"), JC. Frassanito (5°"°), J. Vettraino (7°™), L. Denurra (NC), S. Boivineau
(NC), F. Sendron (NC)

5°M¢ catégorie | A. Pirat (3°"°), S. Badji (NC), G. Wneck (NC), J. Chomaud (NC), JL. Haustrate (NC), P.

Rossini (NC), F. Pecou (NC)

Points bonus : 30 & Jean Pierre Chapuis pour son titre départemental ; 12 a Laurent Aubert pour sa

2eme

place ; 10 a Abel Pirat pour sa 3°™°
Claude Frassanito pour sab

place ; 8 & Stéphane Barreau pour sa 4°™° place et 6 & Jean

eme

place.

4 points de participation a Marc Viel qui a ouvert les courses en moto.

- « Championnat régional FSGT » :

le 22/05/2011 — St Marcel de félines

3°™ catégorie | L. Aubert (2°™°), JM. Belin (4°™°), J. Peixoto (8°™), S. Barreau (Ab)

4°M catégorie | JP. Chapuis (4°™°), F. Sendron (NC), S. Boivineau (NC), L. Denurra (NC), JC. Frassanito
(Ab)

5°™ catégorie | G. Regnier (3°™°), G. Wneck (15°™), A. Pirat (NC)

Points bonus : 8 & Jean Pierre Chapuis et a Jean Michel Belin pour leur 4me
Regnier pour sa 3

Rhone-Alpes le propulse en 2°M€ catégorie).

place. 10 a Georges
place. (Ce titre de vice champion

eme

place et 12 a Laurent Aubert pour sa 2°™°

Courses VTT XC (3)

- « 3™ manche Coupe Rhone-Alpes XC »: le 24/04/2011 a Seyssuel (38)

26 km

| Franck Paillissé:

| Scratch (42°™/82) | CatM4 (4°™/9) | Tps:01:35:13 moy: 16,4 km/h |

Points bonus : 8 & Franck Paillissé pour sa 4°™ place.

« 4°™ manche Coupe Rhane-Alpes XC »: le 01/05/2011 a Die(26)

Pas de participation du VCB

«5°™ manche Coupe Rhaone-Alpes XC »: le 15/05/2011 a Bourg argental (42)

| Franck Paillissé:

| | Cat M4 :16°™ |




Cyclosportives (6)

- « La Scott 1000 bosses » :

le 24/04/11

Grézieu-la-Varenne (69) —-moyenne montagne— 135 km (2700 m) ; 85 km (1700 m) ; 45 km (500)

Participation de 5 adhérents du VCB

: 4surle85kmetlsurle 135 km

85 km
Julio Peixoto: Scratch (31°™ / 414) Cat F (2°"°/ 86) Tps:02:30:04 | moy : 34,00 km/h
Jean-Michel Belin : | Scratch (52°™ / 414) Cat F (8°"°/ 86) Tps : 02 :36 :58 moy : 32,50 km/h
Stéphane Barreau : | Scratch (88°™ / 414) Cat E (24°™ / 98) Tps : 02 :42 :52 moy : 31,30 km/h
Patrick Rossini : Scratch (326°™ / 414) Cat F (65°™° / 86) Tps:03:19:32 moy : 25,60 km/h
135 km
ouis Denurra : cratc at ps:04:24: moy : 30,60 km
Louis D S h (243°™ | 525) Cat F (30°™° / 96) Tps : 04 :24 :39 30,60 km/h

9 points bonus attribué a Julio pour sa 28me place en catégorie F.
3 points bonus attribué a Jean-Michel pour sa 8

eme

- « Laroute des Helviens» : le 15/05/11 (Challenge Gardéchois)
Barjac(30) — vallonné — 158 km (1630 m) et 110 km (1200 m)

Pas de patrticipation du VCB

- « LaVentoux-Beaumes de Venise » : le 21/05/11

place en catégorie F.

Beaumes de Venise(84) —haute montagne— 170 km (3500 m) ; 95 km (1600 m)

Pas de participation du VCB

- « La Beaume-Drobie » : le 28/05/11 (Challenge Gardéchois)
Valgorge(07) —-moyenne montagne— 135 km (2500 m) ; 95 km (1600 m)

Résultats dans le prochain INFO VELO.

- « Le Challenge du Vercors » : le 29/05/11
Autrans (38) — moyenne montagne — 173 km (3200m) ; 102 km (2300 m)

Résultats dans le prochain INFO VELO.

- «Les Boucles du Verdon » : le 29/05/11
Gréoux les bains (04) — moyenne montagne — 160 km (2600m) ; 90 km (1300 m)

Résultats dans le prochain INFO VELO.

Epreuve VTT (1)

- «La13*" Transmontdo VTT » : le 22/05/11
(69)Albigny sur saéne. Formules compétitions et randonnée .

Participation de 2 adhérents du VCB :

Les 2 sur le 40 km chrono.

40 km
Franck Paillissé : Scratch (80°™ /133) | Cat M2 (16°™/ 35) Tps:02:30:04 | moy: 13,20 km/h
Maxence Bureau : | Scratch (91°™°/133) | Cat Sen. (22°™/25) | Tps: 02 :36 :58 moy : 12,70 km/h




Prévisionnel - Juin

» Organisation (0) :

> Epreuves sportives (18)

Courses sur route FSGT (2)

- « Grand Prix du Vélo Club de Vaulx en Velin» : le 18/06/2011 ZI Est a Vaulx en Velin rue F. Fromont.

- « Chaponnay» : le 26/06/2011 — Mairie de Chaponnay

Contre La Montre (1)

CLM individuel — Championnat départemental FSGT : le 11 juin a Villecheneuve a c6té de Longessaigne
Classement scratch et catégorie d’age.
Classement a part pour le départemental.

Courses VTT XC (1)

- «Finale Coupe Rhone-Alpes XC »: le 05/06/2011 a Annecy(74)

Cyclosportives (8)

- «Les 3 cols»:le 02/06/11
La Tour de Salvagny (69) — moyenne montagne — 150 km (2750 m), 95 km (1400 m) ; 62 km (1000 m)
Prix:11a425€
TAC Cyclo—tel : 04 78 33 20 41 - www.taccyclo.fr

- « Leraid des Alpilles» : le 04/06/11
St Rémy de provence (13) —vallonné— 155 km (2070 m) ; 107 km (1200 m)
Prix: 28230 €
tel : 04 90 92 44 04 - www.velo-concept.com

- «LaRoland Fangille» : le 05/06/11 (Challenge Gardéchois)
Besseges (30) —vallonné— 135 km (1100 m) ; 85 km (600 m)
Prix:20a 28 €
tel : 04 66 25 29 09 - www.uch.etoiledebesseges.com

- «LaTime Megéve Mont Blanc » : le 12/06/11
Sallanches (74) —haute montagne— 133 km (3500 m) ; 105 km (2680 m) ; 85 km (2100 m)
Prix: 40 €
Club des sports de Megeve- tel : 04 50 21 31 50 - www.csportsmegeve.com

- «L’ardéchoise» : le 18/06/11
Saint Félicien (07) — moyenne montagne — 268 km (5175 m) ; 223 km (4100 m) ; 216 km (4117 m) ; 171 km
(3042 m) ; 120 km (2122 m) ; 66 km (1081 m)
Prix: 594 83 €
J.P. Mazard —tel: 04 75 06 13 43 - www.ardechoise.com




- «LaMorzine-Vallée d’Aulps » : le 19/06/11
Saint Jean d’Aulps (74) — haute montagne — 150 km (3400m) ; 100 km (2400 m)
Prix:24a 38 €
Top Club - Tel : 08 20 08 63 32 - www.sportcommunication.com

- « LaBourguignonne » : le 25/06/11
Tournus (71) — moyenne montagne — 158 km (2750m) ; 112 km (1150 m)
Prix : 28432 €
Alain Pradier - Tel : 06 11 22 74 38 - www.labourguignonne.org

- «LaVaujany » : le 26/06/11
Vaujany (38) — haute montagne — 146 km (4400m) ; 108 km (2250 m)
Prix: 24438 €
Top Club - Tel : 08 20 08 63 32 - www.sportcommunication.com

Epreuve VTT (1)

- «10°™ raid VTT des monts d’Ardéche » : du 24 au 26/06/11
(07) Le cheylard. Formules compétitions en individuel et par équipe .

Renseignements : http://www.raidvtt-ardeche.com/

Rallye-Randonnée Route et VIT (5)

- «Via Dunum » : le 04/06/11 (VTT)
Départ : 42 - Sorbiers. Arrivée : 69 - Pollionnay
1 parcours : 53 km (Dénivelé : 1000m). Renseignements : www.sportalliance.org

- «26eme édition du rallye des chats » : le 05/06/11 (Route et VTT)
Départ : 69 — St Maurice sur Dargoire (Stade — salle Villette)
Inscriptions sur place a partir de 6h00
Epreuve CYCLOTOURISTE : 4 parcours : 40 — 70 — 100 - 130 km
Epreuve V.T.T.: 3 parcours : 10, 25 et 45 km -
Engagement : 3,5 & 6 €uros suivant le parcours. (www.ccleschats.chez.com)

- « Sortie club La Transvivarais» : le 11/06/11 (Route)
Rendez vous au Briscope a 7h30

- «Rando VTT La virée des grands ducs» : le 19/06/11 (VTT)
Départ : 69 — Saint Genis I'argentiére - Inscriptions sur place de 6h30
6 parcours : 10 — 21 — 30 — 40 — 47 — 62 km
Epreuve ouverte a tous (licenciés et non licenciés) -Port du casque obligatoire
Renseignements : www.lavireedesgrandsducs.free.fr

- «La Trace verte beaujolaise » : le 26/06/11 (VTT)
Départ : 69 — Villefranche Arnas a I'escale - Inscriptions sur place de 7h30 a 9h30
4 parcours : 18 — 24 — 40 — 52 km
Epreuve ouverte a tous (licenciés et non licenciés) -Port du casque obligatoire





